
Horw

Dr. Othmar Baeriswyl
Dozent

T direkt +41 41 349 35  44
othmar.baeriswyl@hslu.ch

23. März 2023

Wissenschaftliches Arbeiten und 
Schreiben

Layout und Lesbarkeit

Einleitung Layout Regeln Quiz

© by mediata sa, Villars-sur-Glâne/CH Folie 1, 23.03.2023

http://hslu.blz.ch/kontext1/inputs/quiz/layout/
https://www.fachkommunikation.ch/dw-content/inputs/videocast/layout/


Ziele

- Sie können ein wissenschaftliche Arbeit gemäss den 
Angaben im E-Book gestalten.

- Sie kennen die wichtigsten typografischen Regeln für die 
Verständlichkeit von Dokumenten.

Illustrationsmaterial:

- Forschungsarbeit Altersheim in St. Gallen (Licht und 
Kommunikation in der Pflege)
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Wo sind wir?
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Das Layout
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CD – CI: 
Was kommt Ihnen in den Sinn, wenn …
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Definition und Mittel

Gestaltung von Publikationen (z.B. Prospekt, Buch, 
Plakat, Inserat), im erweiterten Sinne 
auch von Filmen und Internetprodukten

1. die Form der Publikation 
(Dokumentengrösse, Bindung, Format),

2. die Seitengestaltung mit dem Satz(-spiegel) 
(Seitenränder; Kopf- und Fusszeile),

3. die Wahl der Schriften und deren Anordnung 
(Typografie),

4. die Elemente der Visualisierung (Gestaltung und 
Anordnung von Tabellen und Bildern),

5. grafische Elemente (Linie, Fläche und Farbe).
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Kriterien/Anforderungen

Grundsätze
der Lesbarkeit
(Einheitlichkeit,

Schlichtheit)

Grundsätze
der

Attraktivität

Institutionelle Richtlinien 
und Empfehlungen 

(«Corporate Design»)

Textsortenspezifische 
Richtlinien und 
Empfehlungen

Konkrete Richtlinien und Empfehlungen
der Hochschule Luzern – Technik & Architektur
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Erfahrungswerte von
Grafikern und Typografen

• Serifenschriften wie die Times sind im Fliesstext besser 
lesbar.

• Groteskschriften (serifenlose Schriften) wie die Helvetica
oder die Univers lenken das Auge auf  Kapitelüberschriften.

• Je mehr Zeichen sich auf einer Zeile befinden, desto 
grösser sollte der Zeilenabstand (Durchschuss) sein. 
Die ideale Zeilenlänge beträgt übrigens zehn bis zwölf 
Wörter. 

• Eine Seite sollte nicht mit einer Kapitelüberschrift 
enden, sondern mindestens mit zwei Zeilen des 
Folgekapitels auslaufen. Ebenso darf eine neue Seite 
nicht mit einer einzelnen Zeile vor einer 
Kapitelüberschrift beginnen. («Schusterjungen» und 
«Hurenkinder»)
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Empfehlungen und Richtlinien 
für wissenschaftliche Texte
an der Hochschule Luzern
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Form der wissenschaftlichen Dokumentation

Standardformat: DIN A4

Einseitige Bedruckung

Gebunden (z.B. Spiralheftung)
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Logo Hochschule
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Vereinheitlichung/Automatisierung
des Seiten-Layouts

- Kopfzeile: Kapitelangabe, Name

- Fussnote: Anmerkungen  (für DIN-Norm 
beschränkt)

- Fusszeile: Seitenzahl rechts

Arbeiten Sie mit 
Formatvorlagen!
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Vereinheitlichung/Automatisierung
des Seiten-Layouts
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Satzspiegel
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Beispiel Schriftgestaltung
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Schrift und Schriftgrösse Kontext 1

Kapitelüberschriften

Möglichst eine
Schriftart ver-
wenden

Lauftext

Zitate und
Fussnoten

12-18 pt

11-12 pt

8-10 pt
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Satz und Durchschuss Kontext 1

Hochschule
Luzern
Das Magazin

Die beste Hoch-
schule der 
Schweiz: HSLU

1,3 bis 1,5-fache
der Schriftgrösse
(14-18 pt)

2 bis 3 cm

Trennvorgang
bei Block- und
Flattersatz
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Beispiel: Absatzgestaltung
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Empfehlungen zum Satz

Farben: sparsamer Einsatz (ausser bei Fotos):
- keine farbigen Schriften und Unterstreichungen
- bei Grafiken nur dann Farben einsetzen, 

wenn mehr als drei Grautöne nötig wären
- grelle Farbtöne vermeiden

Auszeichnungen im Text:
- zurückhaltend verwenden  

(unruhiges Schriftbild) 
- Kombinationen vermeiden

Nummerierungen und 
Aufzählungen: 
Ziffern und Aufzählungszeichen 
- nur eine Art verwenden 
- Zeichen und Textanfang 

bündig untereinander

Kursiv, fett, 
KAPITÄLCHEN, 

Unterstreichungen

I
1.1.

, , -
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Legenden: zwei Zählsysteme

Abb. 1–12
Fotos – Grafiken – Skizzen – Karten – usw. 

Tab. 1–5
Tabellen 

Übersicht
Im Abbildungs- und Tabellenverzeichnis (Schluss)

Quellenangaben
Legende oder Abbildungs- und Tabellenverzeichnis
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Deckblatt für alle Studierendenarbeiten

Ein vorderer Deckel aus festem Material als die 
Textseiten ist für die Haltbarkeit der Arbeit sehr 
wichtig. 
Die erforderlichen Angaben und ihre Reihenfolge von 
oben nach unten auf dem Deckblatt sind:

● Art der Arbeit
● Namen sämtlicher Verfasser mit vorangestellten 

Vornamen
● Sachtitel, gegebenenfalls Untertitel
● Name der Hochschule
● Ort und Datum der Veröffentlichung

Verbindlich sind die aktuellen Richtlinien der 
Bibliothek.
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Uebungen 
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Layout-Vorlage erstellen

Einleitung Zusammenfassung MS Uebung Quiz
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- Bringen Sie Ihren Text (Theorieteil) in ein Layout, 
das den Vorschriften/Empfehlungen für 
wissenschaftliche Arbeiten entspricht.

- Erstellen Sie dazu ein Deckblatt.
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